
SEZNAM POTŘEB NA TÁBOR  

Důležité  

• Dostatečně teplý spací pytel  
• karimatka (v případě nafukovací karimatky do stanu, 

doporučujeme alumatku na posazení venku)  
• polštářek  
• oblečení na spaní  
• skautský kroj, (košile, šátek, turbánek), ramínko na kroj  
• kalhoty/sukně ke kroji – tmavé jednobarevné  
• skautské tričko (střediskové)  
• 2 mikiny, 2 tepláky  
• 3 – 4 trička s krátkým rukávem, 2 trička s dlouhým rukávem  
• dostatečné množství spodního prádla a ponožek (alespoň 3 páry 

teplých)  
• plavky, kraťasy  
• svetr, větrovka, pláštěnka  
• pokrývka hlavy (proti slunci, do deště a zimy)  
• turistické boty, sandály, gumovky  
• kapesníky, 2 ručníky, kartáček + pasta, hřeben, toaletní papír, 

dámské hygienické potřeby (starší holky)  
• ekologický šampon a mýdlo, krém, krém na opalování  
• batoh na výlety, Fialky, Vlčice, Borůvky – krosnu  
• baterka, KPZ, kolíčky, svíčka, zápalky, šátek (na hry, jiný než 

skautský)  
• brýle proti slunci  
• láhev na pití (minimálně 1,5 l), vlastní krabička na svačiny (na 

výlety)  
• 2 m silného provazu = uzlovačka, 5 m provázku, kapsář, hadr na 

zničení  
• jídelní miska – ešus, lžíce, zavírací nůž, utěrka, hrneček  
• dopisní papíry + dostatečné množství známek, zápisník, tužky, 

pastelky, nůžky  

• nafukovací rukávky (pokud dítě potřebuje)  
• léky – pokud dítě užívá (předat při odjezdu zdravotnici s 

návodem)  
• dokumentace – předat při odjezdu zdravotnici! (kopie průkazu 

zdravotní pojišťovny, informace pro zdravotníka a hl. vedoucího, 
souhlas rodičů s poskytováním informací o zdrav. stavu dítěte, 
bezinfekčnost, posudek o zdravotní způsobilosti dítěte k účasti 
na zotavovací akci, posudek o práci s dětmi – účastníci nad 15 
let   

• věci složit do kufru!!! – velikost kufru, aby se vešel pod postel (na 
výšku maximálně 35 cm!)  

• dobrovolně vánočka/buchta/koláč – ale pouze domácí  
• dobrovolně marmeláda/med/nutella, svačina a dostatek pití na 

sobotní cestu  
• cyklisté: cyklooblečení, reflexní prvky, přilba, náhradní duše, 

zámek s klíčkem, sluneční brýle, cyklolahev, kapsička na kolo, 
chrániče (doporučené pro mladší)  

 
Doporučujeme  

• knížka, společenská hra, hudební nástroj 
• 1. den na sebe sportovní/cyklo oblečení   

 
Nevhodné  

• cenné věci, šperky, velké finanční částky  
• velké množství sladkostí 
• mobilní telefon, z důvodu možného poškození nebo ztráty 
• V táboře jsou 2 mobilní telefony, na které je možno zavolat a s  

dítětem se tak v nutném případě spojit 
• Petra Horáková – vedoucí tábora: 728 300 041  
• Eliška Matějková – zástupce vedoucí tábora: 732 891 374 


