SEZNAM POTREB NA TABOR

Dulezité

Dostatecné teply spaci pytel

karimatka (v pfipadé nafukovaci karimatky do stanu,
doporucujeme alumatku na posazeni venku)

polstarek

oblec¢eni na spani

skautsky kroj, (koSile, Satek, turbanek), raminko na kroj
kalhoty/sukné ke kroji —tmavé jednobarevné

skautské tricko (stfediskové)

2 mikiny, 2 teplaky

3 -4 tricka s kratkym rukavem, 2 tricka s dlouhym rukdavem
dostatetné mnozstvi spodniho pradla a ponozek (alespon 3 pary
teplych)

plavky, kratasy

svetr, vétrovka, plasténka

pokryvka hlavy (proti slunci, do desté a zimy)

turistické boty, sandaly, gumovky

kapesniky, 2 ru¢niky, kartaCek + pasta, hfeben, toaletni papir,
damské hygienické potfeby (starsi holky)

ekologicky Sampon a mydlo, krém, krém na opalovani

batoh na vylety, Fialky, VI¢ice, Borlivky — krosnu

baterka, KPZ, koli¢ky, svicka, zapalky, Satek (na hry, jiny nez
skautsky)

bryle proti slunci

lahev na piti (minimalné 1,5 1), vlastni krabi¢ka na svaciny (na
vylety)

2 m silného provazu = uzlovacka, 5 m provazku, kapsar, hadr na
zniceni

jidelni miska — esus, lZice, zaviraci n(z, utérka, hrnecek
dopisni papiry + dostate¢né mnozstvi znamek, zapisnik, tuzky,
pastelky, ntzky

nafukovaci rukavky (pokud dité potfebuje)

léky — pokud dité uziva (pfedat pfi odjezdu zdravotnici s
navodem)

dokumentace - pfedat pfi odjezdu zdravotnici! (kopie prikazu
zdravotni pojiStovny, informace pro zdravotnika a hl. vedouciho,
souhlas rodi¢l s poskytovanim informaci o zdrav. stavu ditéte,
bezinfekénost, posudek o zdravotni zplsobilosti ditéte k ucasti
na zotavovaci akci, posudek o praci s détmi - ucastnici nad 15
let

véci slozit do kufru!!! —velikost kufru, aby se vesel pod postel (na
vySku maximalné 35 cm!)

dobrovolné vanocka/buchta/kolac¢ — ale pouze domaci
dobrovolné marmelada/med/nutella, svacCina a dostatek piti na
sobotni cestu

cyklisté: cykloobleceni, reflexni prvky, pfilba, nahradni duse,
zamek s klickem, slunecni bryle, cyklolahev, kapsitka na kolo,
chranice (doporucené pro mladsi)

Doporucujeme

knizka, spolecenska hra, hudebni nastroj
1. den na sebe sportovni/cyklo obleceni

Nevhodné

cenné veéci, Sperky, velké finanéni ¢astky

velké mnozZstvi sladkosti

mobilni telefon, z dlivodu mozného poskozeni nebo ztraty

V tabofe jsou 2 mobilni telefony, na které je mozno zavolat a s
ditétem se tak v nutném pfipadé spojit

Petra Horakova — vedouci tabora: 728 300 041

Eliska Matéjkova — zastupce vedouci tabora: 732 891 374



